УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА

	Номер раздела, темы, 

занятия
	Название раздела, темы, занятия;

перечень изучаемых вопросов
	Количество аудиторных 

часов
	Материальное обеспечение занятия 

(наглядные, методические пособия и др.)
	Формы контроля

знаний

	
	
	лекции
	практические

(семинарские)

занятия
	лабораторные

занятия
	контролируемая 

самостоятельная работа студента
	
	

	1
	Введение в курс «Основы психологии»
	4
	2
	
	
	
	

	1.1
	Психология как наука

1. Психология как наука, этапы развития психологии. Объект, предмет, принципы и задачи психологии на современном этапе развития.

2. Методы психолого-педагогических исследований, их классификация
3. Структура психологической науки (уровни, отрасли), антропологический характер, взаимосвязь с другими науками.
	2
	-
	-
	-
	Компьютерная презентация №1
	Письменное тестирование

	1.2
	Понятие психики и сознания

1. Понятие о психике, природа и механизм ее проявления, структура психики.

2. Основные отличия психики и поведения человека и животных.

3. Природа человеческого сознания, его характеристики.
	2
	2
	-
	-
	Компьютерная презентация №2
	Письменное тестирование

	2
	Психология личности
	10
	10
	-
	2
	
	

	2.1
	Биологическая и психологическая подструктуры личности 

1. Понятия «человек», «личность», «индивид», «индивидуальность», их соотношение.

2. Общая характеристика биологической и психологической подструктур.

3. Понятие об ощущении, восприятии и представлении, их характеристика. 

4. Память и внимание, их характеристика.

5. Мышление, речь, воображение и их характеристика.
	4
	2
	-
	2
	Компьютерная презентация №3
	Письменное тестирование

	2.2
	Эмоции и психические состояния личности
1. Общее понятие об эмоциях и чувствах, их классификация, функции.
2. Эмоциональные состояния: виды и характеристика. Индивидуальные различия эмоциональной жизни.
3. Воля как психический процесс. Волевые качества личности и их характеристика. Воспитание воли и ее значение в жизни человека.
	2
	2
	-
	-
	Компьютерная презентация №4
	Письменное тестирование

	2.3
	Свойства личности: темперамент, характер, способности

1. Физиологические основы темперамента.

2. Типы темперамента, их психологическая характеристика.

3. Понятие о характере, его структура. 

4. Акцентуации характера.

5. Задатки. Способности. Одаренность. Талант. Гениальность.
	2
	2
	-
	-
	Компьютерная презентация №5
	

	2.4
	Социальная подструктура личности

1. Социализация личности. 

2. Механизмы социализации: имитация, копирование, подражание, идентификация и др. 

3. Основные социальные процессы и поведение человека: социальная фасилитация, социальное научение, социальное подкрепление, социальный контроль. 

4. Механизмы психологической защиты личности.

5. Просоциальное и асоциальное поведение.
	2
	2
	-
	-
	Компьютерная презентация №6
	Письменное тестирование

	2.5.
	Направленность личности
1. Потребности: классификация и трансформация потребностей. 

2. Мотивационная сфера личности. Полимотивированность. 

3. Интересы. Ценностные ориентации. Мировоззрение.

4. Самосознание и образ мира. Самооценка и самоотношение. Я-концепция личности. 
	-
	2
	-
	-
	-
	Письменное тестирование

	3
	Социальное поведение человека
	4
	4
	-
	2
	
	

	3.1
	Межличностные отношения и общение

1. Межличностные отношения: виды и уровни взаимоотношений. 

2. Статус и ролевые отношения.
3 Общение, его функции и структура. Средства и виды общения.
	2
	-
	-
	-
	Компьютерная презентация №7
	Письменное тестирование

	3.2
	Межличностные конфликты
1. Конфликты в межличностных отношениях. Классификация и причины возникновения конфликтов. 

2. Конфликтные типы личности. 

3. Управление конфликтами. Способы разрешения конфликтов.
	2
	2
	-
	-
	Компьютерная презентация №8
	

	3.3
	Взаимодействие людей в малых группах 
1. Понятие малой группы, условия и стадии ее развития. Классификация малых групп.

2. Динамические процессы в совместной деятельности. 

3. Социально-психологический климат группы. Психологическая совместимость. 

4. Социометрическая структура группы.
	-
	2
	-
	2
	-
	Письменное тестирование

	4
	Психология управления
	2
	4
	-
	2
	
	

	4.1
	Системный психологический подход в управлении
1. Психология управления как наука.

2. Основные направления развития психологии управления.

3. Процесс и система управления.

4. Психологизация менеджмента, управления людьми и группами.
	-
	2
	-
	-
	-
	

	4.2
	Личность и группа как субъект и объект управления
1. Личность как объект управления и самоуправления.

2. Организация как объект управления. 
3. Основные психологические характеристики структурных групп организации.

4. Коммуникации в организации.
	2
	-
	-
	2
	Компьютерная презентация №9
	Письменное тестирование

	4.3
	Роль и психологические функции руководителя в системе управления
1. Руководитель, его личность и деятельность как субъекты управления. 

2. Руководство и лидерство, стили руководства в управлении группой. 

3. Психология власти-подчинения в управленческом взаимодействии. 

4. Психология принятия управленческих решений. 
5. Управленческое общение.
	-
	2
	-
	-
	-
	Письменное тестирование

	5
	Основы педагогики
	4
	4
	-
	2
	-
	

	5.1
	Введение в курс «Основы педагогики»

1. Социально-личностные и психолого-педагогические компетентности студентов.

2. Педагогика в системе наук о человеке
3. Методология педагогики. Основные методологические принципы. Методы педагогических исследований.


	2
	-
	-
	-
	Компьютерная презентация №10
	Письменное тестирование

	5.2


	Образование как социокультурный феномен

1. Образование как общечеловеческая ценность.

2. Образование в современных условиях как механизм развития личности, общественного сознания, общества в целом.

3. Основные функции образования (воспроизводство и развитие) и соответствующие им модели образования. 

4. Образование как педагогический процесс. Деятельностный подход в образовании.
	2
	2
	-
	-
	Компьютерная презентация №11
	Письменное тестирование

	5.3
	Современное состояние образования 

1. Тенденции и направления развития образования в мире, стране.

2.  Национальная система образования в Республике Беларусь и особенности ее структуры.

3. Направления реформирования системы высшего образования в Республике Беларусь.
	-
	2
	-
	2
	-
	-

	6
	Воспитание и развитие личности
	2
	-
	-
	2
	-
	

	6.1
	Развитие, воспитание и социализация личности

1. Объективные и субъективные факторы развития личности. Гармоничное развитие личности: пути и условия осуществления.

2. Обучение как целенаправленный процесс развития личности. 

3. Структура учебной деятельности: учебно-познавательные мотивы, цели, задачи и учебные действия. Организация развивающей образовательной среды.

4. Воспитание как целенаправленное воздействие на личность. Воспитанность и воспитуемость. Потребность в самовоспитании.
5. Социальная среда и ее воспитательные функции. Факторы социализации; социализированность и воспитанность.

	2
	-
	-
	2
	Компьютерная презентация №12
	Письменное тестирование

	7
	Социальное пространство воспитательного процесса. Семейное воспитание
	2 
	2
	-
	2
	-
	

	7.1
	Социальное пространство воспитательного процесса. Семейное воспитание 

1. Понятие социального пространства.

2. Группа и семья в социальном пространстве воспитательного процесса.

3. Виды и типы семей, особенности их влияния на воспитание детей. 

4. Педагогическая культура родителей.

5. Правовые основы семейного воспитания.
	2
	-
	-
	2

	Компьютерная презентация №13
	Письменное тестирование

	7.2
	Основные сферы жизнедеятельности личности

1. Cферы жизнедеятельности личности как субъекта (труд, игра, общение, обучение).

2. Оптимальная система видов деятельности. Самопознание, самооценка, саморазвитие, самовоспитание, самосовершенствование. Педагогические требования к организации деятельности.

3. Игра как специфическая форма жизни человека и как педагогическое явление. Атрибуты игры.

4. Общение как ведущий фактор развития личности. 
	-
	2
	-
	-
	-
	-

	8
	Акмеолого-педагогические основы личностного и профессионального развития
	-
	2
	-
	-
	-
	

	8.1
	1. Акмеологические основы самосовершенствования личности.
2. Карьера человека как условие и уровень его самореализации.
3. Творческий потенциал личности и условия его развития. Личностные качества творческой личности.

	-
	2
	-
	-
	Компьютерная презентация №14
	-

	
	Всего часов по дисциплине
	28
	28
	-
	12
	-
	Экзамен 


